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МОЛИТЕСЬ МАТЕРИ БОЖИЕЙ 
Молитесь, братия мои, Матери Божией, когда 

буря вражды и злоба восстанет в доме вашем. Она, 
всеблагая и всеблагомощная, удобно и преудобно 
может умирить сердца человеческие. Мир и любовь от 
единого Бога происходят как от своего Источника, а 
Владычица — в Боге, едино с Богом и, как Матерь 
Христа, ревнует и молится о мире всего мира, паче же 
— всех христиан. Она имеет всеблагомощие прогонять 
от нас духов злобы поднебесных, этих неусыпных и 
усердных сеятелей между людьми злобы и вражды, и 
всем, с верой и любовью притекающим в державный 
покров Ее, подает скоро, быстро мир и любовь.  

Ревнуйте и сами о сохранении веры и любви в сердцах своих. Если же не будете 
сами о том заботиться, то не удостоитесь и предстательства о вас перед Богом 
Божией Матери; притом будьте всегда сами усердными и благоговейными 
чтителями Матери Господа Всевышнего. Ибо достойно яко воистину блажити Ее, 
Богородицу, Присноблаженную и Пренепорочную, высшую всей твари, Заступницу 
рода человеческого. 

Старайтесь воспитать в себе дух смирения, ибо Она Сама смиренна, как никто 
из смертных, и любовью призирает только на смиренных. «Призрел Он на смирение 
Рабы Своей», — говорит Она Елисавете о Боге, Спасителе Своем (Лк. 1:48, 47). 

Приступая молиться Царице Богородице, прежде молитвы будь твердо уверен, 
что ты не уйдешь от Нее, не получив милости. Так мыслить и так быть уверенным 
относительно Ее достойно и праведно. Она — всемилостивая Матерь 
всемилостивого Бога-Слова, и о Ее милостях, неисчетно великих и бесчисленных, 
возглашают все века и все церкви христианские; Она точно есть бездна благостыни и 
щедрот, как говорится о Ней в каноне Одигитрии. Потому приступать к Ней в 
молитве без такой уверенности было бы неразумно и дерзко, а сомнением 
оскорблялась бы благость Ее, как оскорбляется благость Божия, когда приступают в 
молитве к Богу и не надеются получить от Него просимого. 

Как спешат за милостью к какому-либо высокому и богатому человеку, милость 
коего все знают, который милость свою доказал многочисленными опытами? 
Обыкновенно с самой покойной уверенностью и надеждой получить от него чего 
желают. Так надо и в молитве не сомневаться, не малодушествовать.  

Святой праведный Иоанн Кронштадтский 



 

 



ВЕРУЮЩЕМУ ВОЗМОЖНО ВСЕ  
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«Если сколько-нибудь можешь веровать, всё возможно 
верующему» (Мк.9:23) — сказал Господь наш Иисус... «Но 
что же возможно?» — недоумевают люди, не обладающие 
знанием веры. «Все возможно» (Мк.9:23), — говорит Господь.  

Следовательно, верующий может даже получить то, на 
что он не смеет надеяться, более того, о чем он даже боится 
помыслить, не только земное, которое, по обещанию Сына 
Божия, «приложится» (Мф.6:33), если люди будут искать 
прежде всего Царствия Божия, но здесь еще и небесное, 
благодатное, духовное, все дары Святого Духа, 
животворящего, просвещающего, освящающего и 
возрождающего, а также прощение в грехах и спасение в 
жизни вечной. 

Верующему даже возможно совершать чудеса, о чем заповедал Христос ученикам, 
сказав: «Уверовавших же будут сопровождать сии знамения: именем Моим будут изгонять 
бесов; будут говорить новыми языками; будут брать змей; и, если что смертоносное выпьют, 
не повредит им; возложат руки на больных, и они будут здоровы» (Мк.16:17–18). 

Дитя может просто, блаженною верою своею испросить себе все необходимое, как 
то: разумение в учении, прилежание и дарование на всю жизнь. Юношество может 
силою своей веры превозмогать все трудности в науках и искусствах, все соблазны, 
проявления мечтательности, борьбу с самомнениями и отрицаниями. Молодость, 
которая сохраняет в глубине сердца истину и благочестие, может испросить себе 
указание жизненного пути, проявления воли Божией в решениях, в самых серьезных и 
важных вопросах этого возраста, как служба и брак. 

 Отцы и матери могут силою веры испрашивать себе благословение на всякое дело, 
в особенности на воспитание, направление и наставление детей, ввиду их послушания и 
ответственности пред Богом, и молитвами своими спасать детей при опасностях и 
случайностях от гибели. Дети могут своей верою и пониманием христианских 
обязанностей поддерживать старость родителей и приготовлять их к предстоящему 
переходу в вечность частым приобщением Святых Таин и соединением их со Христом. 
Старость может своею верою приобретать уважение, влияние на окружающих, любовь, 
дружбу, доверие, испрашивать себе у Господа дар наставничества, руководства и, 
наконец, вымолить себе безболезненную и мирную кончину. 

Утвердившиеся и совершенные в вере могут в пламенной молитве пред распятым 
Христом и Его Пречистой и Преблагословенной Богоматерью испросить прощение 
заблуждающемуся, ожесточенному, погибающему и извести благословение Божие на 
бессильного, замученного скорбями и испытаниями, безумствующего в горе или потере 
любимого человека. Могут умилостивить Господа в ниспосланных по справедливости 
народу и стране бедствиях, потрясениях и болезнях, испросить себе духа любви, 
терпения, смирения и разумения, утешить каждого скорбящего, отвратить другого 
человека от грехопадения, вернуть болящее дитя родителям здоровым, разрушить злые 
замыслы, открыть людям истинный путь к счастью и воодушевиться самоотвержением, 
принести себя в жертву ради любви ко Христу, ради правды и вразумления людей. 

Верующему всегда возможно радовать родителей, утешить ближнего, трудиться во 
славу Родины и вносить в жизнь других веселие и радость. 

Священномученик митрополит Серафим (Чичагов) 



 

 
«ДОСТАТЬ БРЕВНО ИЗ СВОЕГО УМА…» 

Нам нужно учиться быть подобными Христу: Он во 
дни своей земной жизни не судил никого. Но люди Его 
осудили; те, которые, казалось, должны были принять 
Его; люди церкви ветхозаветной, осудили Его на смерть. 
И слова «имже бо судом судите, судят вам» (Мф. 7:2) 
исполнились на них. Потому, как мы понимаем, что за 
этот суд над Сыном Божиим была разорена церковь 
ветхозаветная, пал храм Иерусалимский, и надолго были 
рассеяны те люди, которые только сейчас собираются 
под кров в Иерусалиме. 

Часто бывает, что человек, который осудил другого, потом и сам впадает в тот 
же грех. И мы с вами любим быть судьями, потому что нам это нравится. Нравится 
делать это не только в привычных разговорах, но еще и на просторах интернета: кто-
то что-то написал — и люди начинают суд. Бывает, человек изначально судит 
происходящее событие, и мы не знаем всех подводных течений, которые привели к 
нему, но уже начинаем судить. И этот суд приводит к тому, что человек сам 
превращается в объект осуждения, и это бесконечный процесс. Чтобы это 
прекратить, надо вспомнить слова Евангелия: не судите, да не судимы будете (Мф. 7: 1). 

«Вот, я меряю своим разумением, я обладаю такими-то знаниями, и я могу 
определить точно, что вот это так!..» Но это твоя мера. Везде: в политике, в 
экономике — сколько людей, столько и мнений. И только один Бог — верховный 
Судия, и только Он знает, как нужно и как правильно. И мы не можем знать, как Бог 
судит то или иное. Нам нужно достать бревно из своего глаза, из своего ума. Хватает 
у нас своих грехов, чтоб еще кого-то судить. 

Мы иногда судим: вот человек не ходит в церковь, вот он какой окаянный, а мы 
тут такие хорошие, все посты соблюдаем, правила читаем, чем не святые? Да, мы 
вроде под законом Божиим, но живем ли мы как православные? Приближаемся ли 
мы к апостольскому наследию, к Писанию Святому? У нас главная проблема — 
собственные свои грехи. Рядом с нами в храме кто-то стоит, а нам на него начихать 
— мы пришли со своими проблемами… 

Но Церковь у нас соборная. И нам надо учиться соборности. Господь учил 
этому апостолов, апостолы учили этому первые христианские общины. А мы от 
этого ушли, нам всё суды нужно судить. И это вместо того, чтобы увидеть в человеке 
образ Божий, даже если он поврежден, даже если он еще не образован. Мы можем 
поучаствовать в творческом процессе, в котором Бог этого человека приводит к вере. 
Если Он приведет его к вере, то человек спасется. 

Важно, чтоб мы понимали, что не спасает нас принадлежность к Церкви, если не 
будет в нас веры и дел по вере. И нужно учиться нам не быть как фарисеи, которых 
отверг Господь, которые стали убийцами Христа, Сына Божьего, потому что взяли на 
себя быть судьями. 

Протоиерей Сергий Храпицкий  
obitel-minsk.ru 
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Всякого, кто взглянет на нашу современность в перспективе нормальной 
жизни, которую вели люди в прежние времена, не может не поразить, насколько 
далекой от нормы стала жизнь сейчас. Понятия авторитета и послушания, 
приличия и вежливости, поведения в обществе и в частной жизни — всё резко 
изменилось, стало с ног на голову. Эту ненормальную жизнь можно 
охарактеризовать как испорченную, избалованную. С младенчества с 
современным ребенком обращаются, как с семейным божеством: его похоти 
удовлетворяются, желания исполняются, он окружен игрушками, развлечениями, 
удобствами, его не учат и не воспитывают в соответствии со строгими 
принципами христианского поведения, а дают развиваться в том направлении, 
куда клонятся его желания… Возможно, это случается не во всех семьях и не всё 
время, но случается это достаточно часто для того, чтобы стать правилом 
современного воспитания детей, и даже родители, имеющие самые благие 
намерения, не могут целиком этого избежать. Если родители и стараются растить 
ребенка в строгости, то родственники, соседи пытаются сделать что-то иное. Это 
надо учитывать при воспитании ребенка. 

Став взрослым, такой человек, естественно, окружит себя тем же, к чему 
привык с детства: удобствами, развлечениями, игрушками для взрослых. Жизнь 
становится наполненной постоянным поиском развлечений, которые настолько 
лишены всякого серьезного значения, что посетитель из XIX века, глядя на наши 
популярные телепрограммы, парки аттракционов, рекламу, кинофильмы, 
музыку, — почти на любой аспект нашей современной культуры — подумал бы, 
что попал в общество безумцев, потерявших всякое соприкосновение с 
повседневной реальностью. 

В наши дни, если мы пытаемся вести христианскую жизнь, нам важно 
осознать, что окружающий мир стремится полностью подчинить себе нашу 
душу. И в религии, и в мирской жизни сегодня человек сталкивается не с 
отдельными искушениями, а с постоянным состоянием искушения то в виде 
повсеместной фоновой музыки, то в виде указателей и рекламы на городских 
улицах. Даже в семье телевидение часто становится тайным домоправителем, 
диктующим современные ценности, мнения, вкусы. Повсюду слышится призыв: 
живи сегодняшним днем, наслаждайся, расслабься, чувствуй себя хорошо. А 
подтекст другой, более мрачный: забудь о Боге и любой другой жизни, кроме 
настоящей, изгони из души всякий страх Божий и почитание святынь. 

Что же могут сделать родители, чтобы помочь детям устоять против 
искушений мира?.. Ежедневно мы должны быть готовы преодолевать влияние 
мира здоровым христианским воспитанием. Всё, что ребенок узнает в школе, 
должно проверяться и исправляться дома.  

Не надо думать, что то, что дают ему учителя, просто полезно или 
нейтрально: ведь даже если он и приобретает полезные знания или умения (а 
большинство современных школ позорно проваливается в этом), его научат 
многим неправильным точкам зрения и идеям. 
 



 

Оценка ребенком литературы, музыки, 
истории, искусства, философии, науки и, 
конечно, жизни и религии должна в первую 
очередь идти не от школы, а от дома и 
Церкви, иначе ребенок получит неверное 
образование. Родители должны следить, чему 
учат их детей, и исправлять это дома, 
придерживаясь откровенной позиции и четко 
 выделяя моральный аспект, совершенно отсутствующий в общественном 
образовании. 

Острие удара мира по Православию направлено прежде всего на детей. А как 
только у ребенка сформировалась неправильная позиция, задача его 
христианского воспитания становится трудной вдвойне. 

И всё же не следует рассматривать окружающий нас мир как всецело плохой. 
Мы должны быть достаточно рассудительными, чтобы использовать в своих 
целях всё, что есть в нем положительного. Многое из того, что на первый взгляд 
не имеет непосредственного отношения к Православию, можно использовать в 
интересах православного воспитания. 

Ребенок, с детства приученный к классической музыке, развившийся под ее 
влиянием, не подвергается искушениям современной псевдомузыки в той мере, в 
какой подвергаются им те, кто вырос без музыкального воспитания. Хорошее 
музыкальное воспитание, по словам оптинских старцев, очищает душу и 
приготовляет ее к принятию духовных впечатлений. 

Ребенок, приученный к хорошей литературе, драме, поэзии, ощутивший ее 
воздействие на душу, получивший истинное наслаждение, не станет бездумным 
приверженцем современного телевидения и дешевых романов, которые 
опустошают душу и уводят ее от христианского пути. 

Ребенок, который научился видеть красоту классической живописи и 
скульптуры, не соблазнится легко извращенным современным искусством, не 
будет тянуться к безвкусным изделиям рекламы и тем более порнографии. 

Ребенок, который знает кое-что о мировой истории и особенно о 
христианской, о том, как люди жили и мыслили, в какие западни они попадали, 
уклоняясь от Бога и Его заповедей, и какую славную и достойную жизнь они 
вели, когда были Ему верны, сможет правильно судить о жизни и философии 
нашего времени. Чувство истории очень важно, и его надо прививать детям. 

Именно поэтому в нашей битве против духа мира сего мы можем и должны 
использовать лучшее, что может предложить мир, чтобы пойти дальше этого 
лучшего; всё лучшее в мире, если нам достает мудрости видеть это, указывает на 
Бога и Православие; мы должны этим пользоваться. 

Иеромонах Серафим (Роуз) 
Источник: azbyka.ru, lib.pravmir.ru 

 
Ничего в мире не должен человек любить кроме Бога, Создателя своего, и ради Бога 
подобного себе человека. И должен он всегда возводить ум и сердце к Небесному Отечеству, 
ради которого создан и к которому призван, как странник – к отечеству и дому своему. Так, 
где сокровище его, там будет и сердце его (Святитель Тихон Задонский). 
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 ПРИТЧИ 
Простой и Проще простого 

Встретились как-то Простой и Проще простого. 
— Я одну кашу ем, — говорит Простой. 
— А я ей с братом делюсь, — говорит Проще простого. 
— Я последнюю рубаху ношу, — говорит Простой. 
— А я ее другу отдал, — говорит Проще простого.  
— Я совсем не боюсь, что меня обидят, — говорит Простой. 
— А я других обидеть боюсь, — говорит Проще простого. 
— Ах так! — рассердился Простой и ударил Проще простого по щеке. 
А Проще простого подставил ему другую щеку: 
— Бей, если тебе так проще. 
— Ладно, ты победил, — говорит Простой. — Я тебя прощаю. 
— А я тебя люблю, — говорит Проще простого. 
— Да, сложная штука жизнь... — сказал Простой и запросто обнял Проще простого. 

Александр Беганский  
 

БОРЩ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ И СВЕЖЕЙ КАПУСТОЙ 
Белые грибы — 200 г, картошка (небольшая) — 4 шт., 

куриный бульон — 1 л, капуста — 200 г, морковь — 50 г, лук  
— 50 г, свекла — 50 г, томатная паста — 1 ст. л., растительное масло — 4 ст. л., сахар, соль 
— по вкусу, чеснок — 2 зубчика, лавровый лист — 1 шт., зелень — по вкусу 

 Грибы хорошо промываем. Крупные грибы нарезаем небольшими кусочками, а 
маленькие оставляем как есть. Заливаем грибы водой и ставим кастрюлю на сильный 
огонь. После закипания снимаем пену и варим грибы на медленном огне 20-30 минут. 
Затем сливаем воду и промываем готовые грибы холодной водой. 

Куриный бульон ставим на плиту и доводим его до кипения. В это время чистим 
картофель и нарезаем небольшими кубиками. Капусту шинкуем. 

Приготовим зажарку. Чистим лук, морковь и свеклу. Натираем все овощи на 
крупной терке. Обжариваем всё вместе на растительном масле. Добавляем сахар, 
томатную пасту, перемешиваем и оставляем томиться на медленном огне пару минут. 

Когда закипит бульон, отправляем в кастрюлю картофель и грибы. Огонь убавляем 
до среднего и варим суп под закрытой крышкой около 10 минут (до полной готовности 
картофеля). 

Затем солим суп по вкусу. Огонь доводим до максимума и после повторного 
закипания добавляем в кастрюлю капусту. 

Добавляем ко всем ингредиентам зажарку и измельченный чеснок. 
Готовый борщ посыпаем свежей зеленью. 
Снимаем кастрюлю с огня и даем борщу настояться некоторое время. 

Ангела Вам за трапезой 
 obitel-minsk.ru 



   
  
 
 

 

 

 

 
 
      
17 вс 830 Божественная литургия 

ПОСЛЕ ЛИТУРГИИ ЧИТАЕТСЯ МОЛИТВА СВЯТЫМ 
БЛАГОВЕРНЫМ ПЕТРУ И ФЕВРОНИИ МУРОМСКИМ  

МОЛЕБНЫ 
18 пн  900 Чтение акафиста 
19 вт  900 Чтение акафиста 
20 ср  900 Молебен с чтением акафиста 

пред иконой Божией Матери «КАЗАНСКАЯ» 
о даровании победы 

1600 Вечернее богослужение 
21 чт 830 Божественная литургия 

РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ В ЛАДЫЧИЦЫ  
НАШЕЙ БОГОРОДИЦЫ И ПРИСНОДЕВЫ МАРИИ 

1100 Панихида – отпетие ЗАПИСЬ ЗА 30 МИНУТ 
22 пт  900 Чтение акафиста 

1600 Вечернее богослужение 
23 сб  830 Божественная литургия 

1100 Панихида – отпетие ЗАПИСЬ ЗА 30 МИНУТ 
1600 Вечернее богослужение 

24 вс 830 Божественная литургия ВЫШШАЯ 
25 пн 900 Чтение акафиста 
26 вт  900 Чтение акафиста 

1600 Вечернее богослужение 
ВЫНОС КРЕСТА И ПОКЛОНЕНИЕ ЕМУ 

27 ср  830 Божественная литургия 
ВОЗДВИЖЕНИЕ ЧЕСТНОГО И 

ЖИВОТВОРЯЩЕГО КРЕСТА ГОСПОДНЯ 
ДЕНЬ ПОСТНЫЙ 

28 чт 900 Чтение акафиста 
1100 Панихида – отпетие ЗАПИСЬ ЗА 30 МИНУТ 

29 пт  900 Молебен с чтением акафиста 
пред иконой Божией Матери  

«ПРИЗРИ НА СМИРЕНИЕ» 
1600 Вечернее богослужение 

30 сб  830 Божественная литургия 
МЦЦ. ВЕРЫ, НАДЕЖДЫ, ЛЮБОВИ  

И МАТЕРИ ИХ СОФИИ 
1100 Панихида – отпетие ЗАПИСЬ ЗА 30 МИНУТ 

1600 Вечернее богослужение 

Уважаемые читатели!  Просим не использовать нашу газету в хозяйственных целях и не выбрасывать 
 

              

 
 

С ТОБОЮ БОГ! 
Когда уныние тревожит, 
Земля уходит из-под ног, 

Когда никто помочь не может — 
С тобой Всемилостивый Бог! 

 
Когда, друзьями попираем, 
Не в силах смуту побороть, 
Утешься — на тебя взирает 

Лобзаньем преданный Господь. 
 

Когда тебя — всё может статься — 
Вдруг поведут на смертный суд, 
Объятья Крестные Страдальца 

В объятья Отча вознесут! 
 

НАСТОЯЩЕЕ  
Пусть будущему прошлое грозит 

И лютый враг уныньем душу ловит — 
Покуда настоящее слезит, 

Грядущее прощение готовит. 
 

Душе моя, прошедшим не живи: 
Легко водой полынной захлебнуться. 
Мы все пришли на землю по Любви, 

Чтоб, возлюбив, к Святой Любви 
вернуться. 

 
Иеромонах Роман (Матюшин) 

----- 
БЫВАЕТ И ДЛЯ ДУШИ ЗИМА, КОТОРУЮ МЫ 
ДОЛЖНЫ УМЕТЬ ПЕРЕЖИВАТЬ 

Священномученик Иоанн  
(Стеблин-Каменский) 

Адрес: 624760, РОССИЯ, СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ, Г. ВЕРХНЯЯ САЛДА, УЛ. ЛЕНИНА, 56  
Телефоны: (34345) 5-42-51; 8-965-53-35-807;  Факс: (34345) 5-42-51; 

E-mail: elena_glazova@mail.ru; Сайт: sretenie-vs.ru 
ИНН: 66 23 11 20 70; КПП: 66 23 01 001; ОГРН: 1156 600 002 283 

Уральский банк ОАО «Сбербанк России» 
620026 г. Екатеринбург, ул. Куйбышева, 67; БИК: 046 577 674; 
К/с: 3010 1810 5000 0000 0674; Р/с: 4070 1810 4165 4000 0149 
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